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La comida callejera en Guadalajara y Ciudad de México:
la tension entre las dimensiones de salud y
patrimonializacion
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Comer fuera en México
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Tensiones entre la dimension de salud y la
dimension patrimonial

La comida callejera es
considerada como un simbolo de
mexicanidad, unica.

Satisface necesidades de placer,
pero también econémicas y
logisticas.

Percibida como poco propicia
para mantener estado de salud
optimo.

Una de las culpables de las altas

prevalencias de enfermedades
cronico degenerativas.




* Los actores deben gestionar con todas estas dimensiones contradictorias
cuando comen fuera, confrontados ademas a las l6gicas urbanas que hacen
de las comidas extra domesticas un acto cotidiano.
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 Disociacion de funciones de la alimentacion
* Preferencia a omitir un discurso segun la conveniencia

Nivel individual

Nivel colectivo
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Conclusion

» Estas tensiones reflejan la manera de establecer una auto identificacion con la comida
callejera como un proceso dinamico y cambiante.

« Comida callejera=> tiene atributos y simbolos diferentes vinculados a dimensiones que
son puestas en escena segun la ocasion y los actores.

* Las estrategias de conservacion del patrimonio deben tomar en cuenta la manera en la
que las personas viven el dia a dia, para un mejor disefio de sus intervenciones.

* Una desarticulacion de las estrategias no puede mas que ser ineficaz no solamente en el
proposito de alimentar mejor a los habitantes de la ciudad, sino también para las
estrategias de conservacion del patrimonio, de urbanismo, transportacion, empleo, salud
publica, entre oftras.



